
 

HRVATSKI LIJEČNIČKI ZBOR 

PODRUŽNICA KRAPINSKO-ZAGORSKA 

UDRUGA ZA PROMICANJE ZDRAVLJA 

„KORAK PO KORAK DO ZDRAVLJA“ KLANJEC 

 

 

STRUČNI SKUP 

OSMI PROLJETNI SUSRETI U KLANJCU 

„ ZDRAVLJE: REZULTAT RAVNOTEŽE 

PRIRODE I ZNANOSTI“ 

 

 

 

Klanjec, 29. i 30. travnja 2016. 

 

Poštovani, 

Zadovoljstvo nam je pozvati vas na tradicionalni 

stručni skup koji se već osmu godinu zaredom 

organizira u gradu Klanjcu pod nazivom 

       „PROLJETNI SUSRETI U KLANJCU“ . 

 

Organizator ovogodišnjeg skupa je Hrvatski 

liječnički zbor-Podružnica Krapinsko-zagorska, u 

suradnji s Udrugom za promicanje zdravlja 

„Korak po korak do zdravlja“ Klanjec. 

Pokrovitelji skupa su Krapinsko-zagorska 

županija i Grad Klanjec,  a organizacijsku potporu 

skupu pružit će Kulturni centar Klanjec. 

Glavna tema ovogodišnjeg skupa je: 

„ ZDRAVLJE: REZULTAT RAVNOTEŽE 

PRIRODE I ZNANOSTI“ 

Skup je zamišljen kao multidisciplinarni u smislu 

pristupa glavnoj temi , a kao dodatne teme 

predstavit će se radovi iz područja zdravstvenog 

turizma, ekologije i kulture. 

 

Stručni voditelj: 

Jasna Gmajnički, dr.med. 

 

 

  

PROGRAM: 

PETAK, 29. travnja 2016. 

16,00 sati – otvaranje skupa uz pozdravnu riječ  

                      pokrovitelja i gostiju 

16,15 sati – početak stručnih izlaganja 1. dana u   

                     trajanju od 15 minuta 

 

Jasna Gmajnički, dr.med. – ZDRAVO STARENJE 

 

prof.dr.sc. Stjepan Pepeljnjak –  ANTIMIKROBNO 

DJELOVANJE ZAČINSKOG BILJA 

Verica Jačmenica Jazbec, dr.med., Udruga 

„Pomoć neizlječivima“ – PALIJATIVNI VOLONTER 

PRI BOLOVANJU, UMIRANJU I ŽALOVANJU 

 

Ljerka Narančik, dr. med., Tihomir Drašković, 

dr.med.  – KRATKO O RASTU ZNANSTVENE 

SPOZNAJE 

 

17,45 sati – pauza 

18,00 sati – nastavak stručnih izlaganja 1. dana 

Iva Milivojević, dr.med. –  BENIGNI 
PAROKSIZMALNIPOZICIJSKI VERTIGO 

prim. dr.sc. Ljubomir Radovančević,  Vesna 

Lecher – Švarc, dr. med. – UZROCI I UVJETI 

ZDRAVLJA –  ISHOD I EKVILIBRIJ PREDISPOZICIJE 

PRIRODI I ZNANOSTI 

 



Nada Jačmenica, dr. med., Željka Žnidarić, 

univ.spec.oec., Jasminka Halužan Bariša, dr. 

med., Marica Nadih, dr. med., Željka Kralj, dipl. 

med. sr., Željko Pušenjak, med. teh. – LIJEK NAŠ 

SVAGDAŠNJI 

Lucija Kučko, mag. ing. techn. aliment. – KRATAK 
PREGLED UTJECAJA PREHRANE NA MULTIPLU 
SKLEROZU 

Radovan Čepelak, dipl. ing, prof.dr.sc. Ankica 

Senta Marić, Damir Andabaka, dipl ing. – IMA LI 

NADE ZA „JODNO LJEČILIŠTE SISAK“? 

19,30 sati –otvorenje izložbe slika Ljerke 

Narančik uz glazbeni program 

20,00 – večera u Klanječkoj pelnici 

SUBOTA, 30. travnja 2016. 

10,00 sati  - početak stručnih izlaganja 2. dana 

dr.sc.Miroslav Harapin  –  ŠUMA, ČOVJEK I 

ZDRAVLJE 

 Vesna Oršulić, dr.med.  – KAKO POSTATI I 

OSTATI NESRETAN? 

prim. Borislav Aleraj, dr. med – KRPELJI I 

BOLESTI KOJE PRENOSE – KRATAK PREGLED 

11,00 sati - pauza 

11,15 sati – nastavak stručnih izlaganja 2. dana u 

trajanju od 15 minuta 

Vlatka Šoban, bacc. med. tech. – ZAŠTITA 
STARIJIH U NAŠOJ LOKALNOJ ZAJEDNICI – 
ULOGA PATRONAŽNE SESTRE 

Valentina Blažinčić, dr. med., spec., Nikola 
Benković, dr.med., – VITAMIN D U ZDRAVLJU I 
BOLESTI 
 
Alen Greš, dr.med, Prim. dr.sc.Ljubomir 
Radovančević - MISLI VELIKIH LJUDI O PRIRODI, 
ZDRAVLJU I ZNANOSTI 

dr.sc.Dorotea Mück Šeler – CIJENA DUGOG 
ŽIVOTA: ALZHEIMEROVA BOLEST 
 
Mirjana Halužan univ.bacc.med.tech.,  
Gordana Turjak bacc.med.tech. – 
PREVENTIVNIM MJERAMA DO RANOG 
OTKRIVANJA ŠEĆERNE BOLESTI NA PODRUČJU 
DJELOVANJA ISPOSTAVE KLANJEC 
 
Vitomir Zamuda – KAPELA SV. FLORIJANA U 
KLANJCU – ZAŠTIĆENO KULTURNO DOBRO 
 
12,45 sati – rasprava i zaključci 

13,30 sati – zajednički ručak u Klanječkoj pelnici 

Slobodan izbor nakon ručka: posjet manifestaciji 

„Dobro je, klanječko je“ na Trgu A. Mihanovića 

Vrijeme održavanja skupa: petak, 29. travnja i 
subota,  30. travnja 2016. 

Mjesto održavanja: Dvorana Gradske knjižnice 
„Antun Mihanović“ , Trg A. Mihanovića 2, Klanjec  

Kotizacija: 400,00 kn, uplaćuje se na kunski žiro 
račun 

Umirovljenici ne plaćaju kotizaciju. 

HRVATSKI LIJEČNIČKI ZBOR 
PODRUŽNICA KRAPINSKO ZAGORSKA 
ZAGREB, ŠUBIĆEVA 9 

OIB 60192951611 

IBAN: HR74 23600001101214818 

POZIV NA BROJ: 3211-25 

Potvrdu o uplati kotizacije potrebno je donijeti 
pri dolasku na skup. 

SKUP ĆE BODOVATI HRVATSKI LIJEČNIČKI ZBOR 

PRIJAVE: 

Ispunjene prijavnice poslati do zaključno  
28. travnja 2016. godine poštom na adresu: 
Kulturni centar Klanjec, 49290 Klanjec,  
A. Augustinčića 1 
ili na e-mail: kultura@klanjec.hr ili  
jasna.gmajnicki01@gmail.com 
Obrazac prijavnice u digitalnom obliku možete 
preuzeti na stranici www.klanjec.hr 

Moguće je prijaviti se i neposredno prije početka 
programa u petak, 29. travnja 2016. te uplatiti 
kotizaciju. 

Informacije o mogućnostima smještaja: 
Turistička zajednica Klanjec  
tel. 049/ 551 002 
e-mail: turizam@klanjec.hr 

Dodatne informacije: Jasna Gmajnički, dr.med. 
Mob. 098 517 934 
E-mail: jasna.gmajnicki01@gmail.com 

mailto:turizam@klanjec.hr

